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COLABORADORES: 

Desde el Consorcio Turístico Plazaola os ofrecemos un servicio gratuito de alquiler de bici-
cletas adaptadas para personas con movilidad reducida. Estas bicis han sido donadas por 
el Grupo Sanitas, en colaboración con la Fundación También y la Fundación de los Ferro-
carriles Españoles mediante la campaña “Haciendo Huella”. 
 
Y es que estas asociaciones tienen muy claro 
que las Vías Verdes son  excelentes trayectos 
para el disfrute y conexión con la naturaleza 
para todos.... y especialmente para las per-
sonas con movilidad reducida, ya que, la 
accesibilidad es uno de los principales objeti-
vos de este tipo de recorridos. Como bien es 
sabido, este tipo de vías discurren sobre tra-
zados de antiguos ferrocarriles, por lo que las pendientes de estas son mínimas, convirtién-
dose así en vías especialmente utilizables por las personas con discapacidad. 
 
Los tipos de bici que, mediante la campaña “Haciendo Huella”, se han distribuido para la 
Vía Verde del Plazaola son, el modelo Micah, de fácil manejo y guiables por parte del 
acompañante, es especial para personas que pudiendo mover las piernas tienen proble-
mas de equilibrio (parálisis cerebral, espina bifida....) y cuentan para ello con cinturones 
para el tronco. Y dos modelos diferentes de Hand-bike, cuyo movimiento se logra con unos 
“pedales” movidos por las manos, desarrollando así la parte superior del tronco.  

 
La Asociación Coordinadora de Disminuidos Físicos de Navarra 
(ACODIFNA), se trasladó hasta el Consorcio para inspeccionar las 
nuevas bicicletas y los tramos que están acondicionados para uso y 
disfrute de estas. Uno de los objetivos más importantes de esta aso-
ciación es precisamente ese, el garantizar el acceso a los servicios y la 
igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y el 
asegurarse de que el entorno, los bienes, los servicios y las instalacio-
nes de atención al público, sean accesibles para que las personas 
discapacitadas lo utilicen y lo aprovechen. 

 
Más información en la oficina de turismo de Lekunberri, en el tel. 948 507 204 

y en www.plazaola.org  

BICICLETAS ADAPTADAS 
Servicio gratuito de alquiler de bicicletas 

Así pues, la Vía Verde del Plazaola ofrece, más que nunca, la posibilidad a 
todas las personas con movilidad reducida leve, media o severa, en condicio-

nes de igualdad con cualquier otra persona, de disfrutar y compartir la rique-
za paisajística, medioambiental y cultural de los distintos valles y paisajes de 
su recorrido, que va desde la Estación de Lekunberri hacia Uitzi a lo largo de 5 
km  y de la Estación de Leitza hacia Uitzi 7 km o hasta el límite provincial en-

tre Navarra y Guipuzkoa 5 km. 



 

- TRAMOS RECOMENDADOS - 
ESTACIÓN DE LEITZA — 

MUGA PROVINCIAL — 
ESTACIÓN DE LEITZA: 10 km 

 
Partiendo de la Estación de Leitza se 
pueden recorrer 5 km hasta la muga o 
límite de Gipuzkoa pasando por cuatro 
túneles. 

ESTACIÓN DE LEITZA — 
 TÚNEL DE UITZI — 

 ESTACIÓN DE LEITZA: 14km 
 
Comenzando en la estación de Leitza 
hacia el sur, se llega al túnel de Uitzi 
atravesando diez túneles en 7 km. 

BORDAS DE ETXARRI— 
TÚNEL DE UITZI— 

BORDAS DE ETXARRI: 8km 
 
Desde el tramo de “Bordas de Etxarri” 
hasta llegar al túnel de Uitzi (sin llegar a 
entrar en el) tenemos 4 km para disfru-
tar de la Vía Verde. 

ESTACIÓN DE LEKUNBERRI —  
TÚNEL DE LEKUNBERRI —  

ESTACIÓN DE LEKUNBERRI:  2km 
 
Desde la estación de Lekunberri se pue-
de recorrer 1 km hasta llegar al túnel de 
Lekunberri. 


